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Navstévni dny v SONS a TyfloCentru Semily

Ifondéli 8:30 - 16:30 hod. — SONS
Utery 8:00 — 12:00 hod. - TC
Streda

8:00 - 16:00 hod. — SONS +TC

Ctvrtek 8:00 - 16:00 hod. — SONS + TC
Planované akce i mimo klubovnu

Patek zavreno

Kontakty: SONS

Pavel Paldus
predseda

Zuzana Podhajska
mistopredsedkyné

JiFi VecCernik
pracovnik odbocky

Kontakty:

Zuzana Podhajska

Vlasta Krapkova

778 441 502
semily-odbocka@sons.cz
paldus@sons.cz

778 441 501

605 952 149
vecernik@sons.cz

TyfloCentrum

737 788 199
semily@tyflocentrum-lb.cz

736 679 515
semily@tyflocentrum-lb.cz
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MOTTO:

Nejsme organizace, ktera za nevidomé rozhoduje a
jednda, jsme nevidomi obcané, kteri rozhoduji a
jednaji sami za sebe.

Zasady naseho pocinani jsou:

svépomoc, partnerstvi, solidarita, ucta k lidské
ddstojnosti ,svobodna volba, zdravy rozum.

Pro pripadné dobrovolné darce uvadime cislo
uctu nasi odbocky:

3843741329/0800

Spolecenska kronika:

V meésici breznu oslavi narozeniny:

Prochazkova Anna
Podhajska Zuzana
Prejeme Vam pevné zdravi, Stésti a hodné lasky.

PRAVIDELNA SCHUZKA RADY SONS

Rada odbocky se sejde ke svému jednani ve stredu
22.3. v 8:00 hod. v klubovné.
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Informace ze Socialné-pravni poradny 2/2023
Dotované telefony

CTU dale rozhodl, Ze operator O2 je nové povinen
slabozrakym a prakticky Ci zcela nevidomym osobam
poskytnout, tedy pronajmout nebo prodat v pfipadé Cerpani
mobilnich sluzeb ozvu€eny mobilni telefon (zafizeni obsahuijici
integrovany hlasovy vystup), tedy zafizeni Blindshell Classic 2
nebo iPhone SE 64 GB 5G (2022), a to podle vybéru této
zdravotné postizené osoby. Opravnéna osoba ma narok na
nakup nebo pronajem pouze jednoho zafizeni. Podle
rozhodnuti Ize povinnost splinit i poskytnutim jiného zafizeni,
které obsahuje integrovany hlasovy vystup. Splnéni
charakteristik zafizeni je mozno dosahnout rovnéz pomoci
ucelovych doplnkovych zafizeni, ktera je mozno pfipojit ke
standardnim telekomunikacnim koncovym zafizenim. V
takovém pfipadé musi byt doplhkové zafizeni dodavano spolu
se standardnim telekomunika¢nim koncovym zafizenim jako
souprava. Od operatora O2 je mozné soucasné Cerpat jiz dfive
poskytovanou sluzbu tzv. specialnich koncovych zafizeni, ktera
spociva v povinnosti ,pronajmout nebo prodat opravnéné
osobé jedno specialné vybavené telekomunikacni koncové
zafizeni pfimérené zdravotnimu postizeni za cenu
standardniho telekomunikaéniho koncového zafizeni, a
nabidnout specialni tarif odpovidajici jejich potfebam s
ohledem na druh jejich zdravotniho postizeni.“ Jedna se o
pevné zafizeni umoznujici pfistup k volani a internetu.
Nabidka telefonu je na strankach spole¢nosti O2 Czech
Republic a.s. k dispozici na tomto odkazu:

02 | Vyuzijte socialni prispévky na sluzbu od O2

CTU stanovil u zafizeni vhodnych pro slabozraké a nevidomé
pro O2 tyto zavazné ceny (uvedeny s DPH):


https://www.o2.cz/osobni/socialni-prispevky#c-dalsi-uzitecne-informace-a149386

Typ

telefonu Pronaje
m Prodej

iPhone SE 64 GB 5 G (2022) 116,20 K& 2 789 K&
BlindShell Classic 2 116,20 K& 2 789 K&
ClearSound CL 400 (pevné

zafizeni) 29,50 K& 455 K¢

Pronajem mobilnich telefont bude dostupny az od dubna
2023. Moznost Zadat o dotovany telefon je pouze jednou za ffi
roky po dolozeni naroku.

Je tfeba pocitat s tim, Ze ozvucené telefony od O2 nebudou
pro uzivatele nijak nastaveny, na rozdil od telefonu koupenych
ve firmach specializovanych na kompenzaéni pomucky.
Zacinajicim uzivatelim lze zvlast v pfipadé iPhonu, ale i u
telefonu BlindShell doporudit, aby se obratili na nejblizSi
TyfloCentrum ¢i na SONS v pfipadé Prahy a Zlinského kraje.
PocitaCovi lektofi pomohou telefon nastavit a zajemce

v uzivani zaskoli. Uzivatelé BlindShellu mohou pro feSeni
konkrétnich problému vyuzit téz linku zakaznické podpory na
Cisle 221 462 413.

Soucasti sluzby O2 je nabidka specialniho tarifu odpovidajiciho
potfebam zdravotné postiZzenych osob s ohledem na druh jejich
zdravotniho postizeni. Specialni tarif je mozné poskytnout
pouze tehdy, pokud opravnéna osoba soucasné necerpa vyse
popsanou meésicni slevu 200 KE. Operator umozni opravnéné
osobé pfi uplatnéni zadosti volbu mezi témito dvéma
moznostmi.

Pravo na popsané sluzby poskytované operatorem O2 maji
pouze zdravotné postizené osoby uvedené v § 43 odst. 4
zakona €. 127/2005 Sb. o elektronickych komunikacich:
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a) drzitel prikazu ZTP z duvodu upiné nebo praktické hluchoty,
b) drzitel prakazu ZTP/P,

c) osoba zavisla na pomaoci jiné fyzické osoby ve stupni
(stfedné tézka zavislost), stupni Il (tézka zavislost) nebo stupni
IV (uplna zavislost) nebo, jde-li o nezletilou osobu, spotfebitel,
ktery o ni osobné pecuje, nebo

d) spotiebitel, ktery vychovava nebo ktery osobné pecuje o
nezletilou osobu, ktera mu byla svéfena do péce nahrazujici
péci rodiCu na zakladé rozhodnuti pfislusného organu a ktera
je drzitelem prikazu podle pismene a) nebo b).

Lidé s nizkymi pfijmy, pokud je nelze zaradit do tohoto vyctu,
na tyto sluzby narok nemaji. | v pfipadé zajmu o specialni
koncové zafizeni musi opravnéna osoba kontaktovat
spoleCnost O2, uvést, ze ma o sluzbu zajem a predlozit
prislusné doklady prokazujici opravnénost naroku (prukaz ZTP
z ddvodu uplné nebo praktické hluchoty, prukaz ZTP/P),
pfipadné oznameni nebo rozhodnuti o pfiznani pfispévku na
pécCi nebo rozhodnuti pfislusného organu o svéreni ditéte do
péce nahrazujici péci rodica.

Uplatnéni narok(i bude evidovat CTU, aby nedochazelo ke
zneuzivani, tedy aby slevu uplatnil jen opravnény zakaznik a
aby nebyla poskytnuta duplicitné.

Cela tiskova zprava CTU k povinnosti poskytovat specialni

koncova zafizeni z 21. prosince 2022 v€etné odkazu na
prislusné rozhodnuti je na tomto odkazu:

https://www.ctu.cz/tiskova-zprava-povinnost-poskytovat-
specialni-koncova-zarizeni-ma-02

Zavérem dluzno dodat, Ze zavedenim povinné nabidky telefonu
vybavenych hlasovym vystupem CTU vyhovél dlouhodobym
navrhim SONS.


https://www.ctu.cz/tiskova-zprava-povinnost-poskytovat-specialni-koncova-zarizeni-ma-o2
https://www.ctu.cz/tiskova-zprava-povinnost-poskytovat-specialni-koncova-zarizeni-ma-o2

Pozvanka na Krajsky prebor v bowlingu,

ktery poradaji semilské organizace SONS a TC
Timto vas zveme na spole¢né klani odbo¢ek SONSu
a pobocek TyfloCenter libereckého kraje v bowlingu,
ktery se uskute€ni dne 6. dubna 2023 od 10.30 hod.
Misto konani: Sedmihorky restaurace Bowling
Za kazdou organizaci vyberte ze svych fad
osmiclenné druzstvo, které vas bude reprezentovat.
Jednotliva druzstva mohou byt slozena z vice
organizaci
Slozeni druzstev (jména i pfijmeni hracu) si pripravte
v pisemné podobé pfedem a predejte organizatorim
pri prichodu!
Poplatek za drahy si uhradi kazda organizace sama!
Restaurace ucastnikim zpfistupnéna od 10 hod.

Program:

- rozdéleni drah

- odehrajeme po sobé dvé kola

- odhlaseni drah

- zaplaceni drah - jedna draha 290 K¢&/hod.
- spolecCny obéd

- vyhlaseni vysledkl a pfedani cen

Predpokladany konec akce v 13.30 hod.
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SONS a TyfloCentrum Vas zvou na tyto akce:

Na kazdou akci je nutné prihlasit svou ucast
u koordinatorky aktivit Zuzany Podhajské!!!

* Pripadna zména programu vyhrazena ...

2.3. Nova Paka — Sucharddv dim

Vystava - Ko€arky a panenky Svétlany Musilové
Odjezd z vlakového nadrazi v 9.05 hod.

Predpokladany navrat v 14.44 hod.
9.3. Muzi vari zenam
V ramci nacviku sebeobsluhy jiz tradicne

jednou za rok uvafi muzi Zenam k MDZ

Zacatek od 12 hod. v klubovné




16.3. Jablonec nad Nis.

Muzeum koralkti a exkurze do
vyrobnich provozii v GaB beads
Odjezd z vlakového nadrazi v 8.49 hod.

Predpokladany navrat v 15.27 hod.

23.3. Bowling v Turnove

Odjezd z autobusového nadrazi v 10.33 hod.

Predpokladany navrat do Semil v 15.18 hod.
30.3. Nacvik motoriky

Velikono¢ni dekorace - pfispévek ucastniki 30 K&

Zacatek v klubovné od 12 hod.



Meésic Brezen

je podle gregorianského kalendare tfeti mésic v roce. Ma 31
dni. Cesky nazev mésice se odvozuje od bfezosti samic zvifat.
Druhy vyklad odkazuje na raseni bfiz. V. mnoha evropskych
jazycich je jeho nazev

(anglicky March, némecky Mérz, slovensky Marec) odvozen od
latinského Martius, coz bylo pojmenovani

podle mytologického Marta, boha valky a zemédélstvi. V tento
meésic se také bojeschopni fimsti obCané schazeli se za
hradbami Rima na Martové poli. Po zimé& zag&inalo obdobi
pfihodné pro vedeni boju a trvalo do fijna.

V fimském kalendafi byl bfezen plvodné prvnim mésicem v
roce, nebot zima byla obdobim bez mésicl. V roce 713 pf. n. I.
fimsky kral Numa Pompilius do kalendare zaclenil

I leden s unorem jako posledni dva mésice roku. Na pocatku
roku (1. a 15. bfezna) volil fimsky lid dva konzuly. V roce 153
pf. n. |. museli byt konzulové z vojenskych davodu zvoleni o
dva mésice dfive a poCatek roku se proto posunul na 1. leden.

Bfezen zacina vzdy stejnym dnem v tydnu jako listopad a
v neprestupny rok jako unor. Podle Zidovského
kalendare pfipada bfezen obvykle na mésice adar a nisan.

Astrologicky je Slunce asi prvni dvé tfetiny bfezna ve
znameni Ryb a zbytek mésice ve znameni Berana.

V astronomickych terminech zacina v souhvézdi Vodnare a
konCi v souhvézdi Ryb. Mezi 19. a 21. bfeznem nastava

na severni polokouli jarni rovnodennost. Slunce pfi svém
zdanlivém ro¢nim pohybu protina svétovy rovnik a pfechazi z
jizni polokoule na severni. Konéi astronomicka zima a

zacina jaro. Na severnim poélu poprvé v roce vyjde Slunce,
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konci polarni noc a zacina polarni den. Na jiznim polu je to
naopak. Ve vétsiné evropskych zemich véetné Ceské republiky
posledni bfeznovou nedéli zagina letni 8as. V Cesku se tak
rano ve 2.00 hodiny stfedoevropskeho €asu prechazi na 3.00
hodiny stfredoevropského letniho ¢asu.

Bé&hem bfezna se na severni polokouli prodluzuje délka dne.
Na tuzemi Ceské republiky, pfesnéji na prase&iku 50.
rovnobézky a 15. poledniku, je prvni bfeznovy den dlouhy
okolo 10 hodin a 59 minut. Slunce vychazi pfiblizné v 6.43 a
zapada v 17.42 hodin stfedoevropského ¢asu. Posledni den v
bfeznu je delSi o hodinu a 52 minut. Slunce vychazi okolo 6.39
a zapada v 19.30 hodin stfedoevropského letniho ¢asu.

Podle meteorologickych méfeni v prazském Klementinu byla
od 18. stoleti nejvySsi bfeznova teplota zaznamenana

31. bfezna 2021 (22,9 °C) a nejnizSi 1. bfezna 1785 (-27,6 °C).
Pramérné bifeznové teploty se v letech 1961-1990 pohybovaly
od 2,2 do 8,5 °C. Z celého uzemi Ceské republiky byla nejvyssi
teplota namérena 22. bifezna 1927 v Mélniku (26,2 °C) a
srazek za den spadlo 5. bfezna 1970 v DeStném v Orlickych
horach (93,9 mm).

Teplotni primeér v bfeznovych dnech naméreny v Klementinu v
letech 1961-1990:

V Ceské republice pfipadaji na bfezen &tyfi vyznamné
dny: Mezinarodni den Zen (8. bfezna), Den pamatky obéti
vyhlazeni terezinského rodinného tabora v Osvétimi-
Bfezince (9. bfezna), Den pfistupu Ceské republiky
k Severoatlantické smlouvé (12. bfezna) a Den narozeni Jana
Amose Komenského (28. bfezna). Mezi 20. bfeznem a 23.
dubnem se také pfipomina Velky patek a mezi 23. bfeznem a
26. dubnem Velikono¢ni pondéli. Oba dny patfi mezi statni
svatky. V Ceskoslovensku byl bfezen od roku 1955 oznagovan
jako Mésic knihy na pocCest slovenského popularizatora
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knih Mateja Hrebendy, ktery se narodil 10. bfezna 1796. Pod
zastitou ministerstva kultury byly béhem bfezna poradany akce
na podporu Ctenarstvi a propagace knih. Po roce 1989 uz

ministerstvo prestalo tyto akce organizovat a Mésic

knihy prakticky zanikl. Od roku 1996 jej do ur€ité miry
nahradila akce Tyden knihoven a od roku 2009 také Brezen —
mésic Ctenarid. V letech 1998-2008 zase kazdoro¢né
probihala informaéni kampan Bfezen — mésic internetu.
Terminy jako "Bfeznova ustava" Ci "doba pobrfeznova" odkazuji
na obdobi po revoluci v Rakouském cisafrstvi, ktera vypukla 13.
bfezna 1848.

Pranostika

. Bourka v bfeznu klade na dobry rok.

. Bfezen bez vody, duben bez travy.

. Bfezen hfmi — kvéten snézi.

. Bfezen, za kamna vlezem.

. Bfeznovy snih Skodi polim.

. Druhdy i v bfeznu hyl na nos se posadi.

. Suchy bfezen, chladny maj — bude humno jako r4;.

. Suchy bfezen, mokry maj — bude humno jako r3;.

. Bfezen — za kamna vlezem, duben — jesté tam budem,

maj — vyzenem kozy v ha;.

Vydali: SONS a TyfloCentrum Semily pro své cleny,
klienty a priznivce — NEPRODEJNE!
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