
Listopad - 2023 
 
ZPRAVODAJ SONS A TYFLOCENTRA SEMILY 

Archivní 570, Semily 

e-mail: semily-odbocka@sons.cz 
web: www.sons-semily.info  a  www.sons.cz/semily  

    e-mail: semily@tyflocentrum-lb.cz 
web: http://tyflocentrum-lb.cz 

mailto:semily-odbocka@sons.cz
http://www.sons-semily.info/
http://www.sons.cz/semily
mailto:semily@tyflocentrum.cz
http://tyflocentrum-lb.cz/
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Návštěvní dny v SONS a TyfloCentru Semily 
 

Pondělí  8:30 - 16:30 hod. - SONS  
 
Úterý 8:00 - 14:00 hod. - TyfloCentrum 
 
Středa 8:00 - 16:00 hod. - SONS +TyfloCentrum 
 
Čtvrtek  8:00 - 16:00 hod. - SONS + TyfloCentrum 
 

Plánované akce i mimo klubovnu 
 
Pátek  zavřeno 
 

Kontakty:  SONS 
 

Pavel Paldus    778 441 502 
předseda  semily-odbocka@sons.cz    
  paldus@sons.cz  

 

Kontakty:   TyfloCentrum 
 

      semily@tyflocentrum-lb.cz    

 
Zuzana Podhajská  737 788 199 
 

Vlasta Křapková    736 679 515 
 

Klára Votrubcová  778 782 979 

mailto:semily-odbocka@sons.cz
mailto:paldus@sons.cz
mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
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MOTTO: 
Nejsme organizace, která za nevidomé rozhoduje a 
jedná; jsme nevidomí občané, kteří rozhodují a 
jednají sami za sebe. 
Zásady našeho počínání jsou: 
svépomoc, partnerství, solidarita, úcta k lidské 
důstojnosti ,svobodná volba, zdravý rozum. 
 
Pro případné dobrovolné dárce uvádíme číslo 

účtu naší odbočky: 

3843741329/0800 
 

Společenská kronika: 

 V měsíci listopadu oslaví narozeniny: 
 

  Martinová Věra 
 

 Palounek Petr 
     

 
 
Přejeme Vám pevné zdraví, štěstí a hodně lásky.  
 
PRAVIDELNÁ SCHŮZKA RADY SONS 
Rada odbočky se sejde ke svému jednání ve čtvrtek   
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23.11. 2023 v 8:00 hod. v klubovně.   
 
SONS a TyfloCentrum Vás zvou na tyto akce:       

 

Na každou akci je nutné přihlásit svou účast  
 
u koordinátorky aktivit Zuzany Podhajské!!! 
 
* Případná změna programu vyhrazena … 
 

2.11.  Bowling v Turnově 

 
Odjezd z autobusového nádraží v 10:33 hod.  
Předpokládaný návrat v 15:18 hod.  

 

9.11. Oblastní shromáždění SONS 

 
Sejdeme se v AC MIX Baru u Celerů 
Začátek akce od 13 hod.  
Je nutné potvrdit předem účast! 
NA OBLASTNÍM SHROMÁŽDĚNÍ LZE 
UHRADIT ČLENSKÉ PŘÍSPĚVKY NA ROK 
2024 VE VÝŠI 200,- Kč.           

PRŮKAZKY S SEBOU. 
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16.11. Úpice – Hvězdárna 
 

Komentovaná prohlídka - Sáhni si na vesmír  

Prohlídka hvězdárny s haptickými modely 
z oblasti astronomie.  
Odjezd z vlakového nádraží 7:05 hod. 
Předpokládaný návrat 16:44 hod. 

 

23.11. Nácvik motoriky 
adventní tvoření 
Začátek od 12 hod. v klubovně 

 

29.11.  Semily - Muzeum panenek 

 
Pozor akce se koná ve středu! 
 
Sraz ve 12 hod. u budovy Archivu odkud 
se odebereme na přátelské posezení při 
obědě a následně navštívíme muzeum. 
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Měsíc listopad 
Listopad je podle gregoriánského 
kalendáře jedenáctý měsíc v roce. Má 30 dní. Jeho 
český název se odvozuje od padání listí, které je pro 
toto období ve střední Evropě charakteristické. 
Latinsky se měsíc nazývá November od 
latinského novem (tj. devět), neboť do roku 153 př. n. 
l. byl listopad v římském kalendáři devátým měsícem 
v roce. Tento název převzala i velká část evropských 
jazyků. Listopad začíná stejným dnem v týdnu 
jako únor (s výjimkou přestupného roku) a březen. 
Podle židovského kalendáře připadá listopad obvykle 
na měsíce chešvan a kislev. 

Astrologicky je Slunce asi první dvě třetiny listopadu 
ve znamení Štíra a zbytek měsíce ve 
znamení Střelce. V astronomických termínech začíná 
v souhvězdí Vah a končí v souhvězdí Štíra. 

Během listopadu se na severní polokouli postupně 
zkracuje délka dne. Na území České republiky, 
přesněji na průsečíku 50. rovnoběžky a 15. 
poledníku, je první listopadový den dlouhý okolo 9 
hodin a 47 minut. Slunce vychází přibližně v 6.50 a 
zapadá v 16.37 hodin středoevropského času. 
Poslední den v listopadu je kratší o hodinu a 20 
minut. Slunce vychází okolo 7.35 a zapadá v 16.02 
hodin středoevropského času. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kalend%C3%A1%C5%99n%C3%AD_m%C4%9Bs%C3%ADc
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rok
https://cs.wikipedia.org/wiki/List
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Anor
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99estupn%C3%BD_rok
https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99ezen
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDidovsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Che%C5%A1van
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kislev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunce
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0t%C3%ADr_(znamen%C3%AD)
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99elec_(znamen%C3%AD)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_Vah
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_%C5%A0t%C3%ADra
https://cs.wikipedia.org/wiki/Severn%C3%AD_polokoule
https://cs.wikipedia.org/wiki/50._rovnob%C4%9B%C5%BEka_severn%C3%AD_%C5%A1%C3%AD%C5%99ky
https://cs.wikipedia.org/wiki/15._poledn%C3%ADk_v%C3%BDchodn%C3%AD_d%C3%A9lky
https://cs.wikipedia.org/wiki/15._poledn%C3%ADk_v%C3%BDchodn%C3%AD_d%C3%A9lky
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edoevropsk%C3%BD_%C4%8Das
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Během listopadu nastávají některé meteorické roje, 
jako například Andromedidy (vrcholí 9.–14. 
listopadu), Leonidy či Alfa Monocerotidy. 

Podle meteorologických měření v 
pražském Klementinu byla od 18. století nejvyšší 
listopadová teplota zaznamenána 3. listopadu 1970 
(19,5 °C) a nejnižší 23. listopadu 1858 (-16,9 °C). 
Průměrné listopadové teploty se v letech 1961–1990 
pohybovaly od 2,2 do 7,9 °C. 

Z celého území České republiky byla nejvyšší teplota 
naměřena 1. listopadu 1928 v Klatovech (24 °C) a 
nejnižší 28. listopadu 2010 na Rokytské slati na 
Šumavě (-25,4 °C). Nejvíce srážek za den spadlo 
1. listopadu 1924 v dnes zaniklé obci Zvonková na 
Českokrumlovsku (159,3 mm).  
V České republice připadá na listopad státní 
svátek Den boje za svobodu a demokracii a 
Mezinárodní den studentstva (17. listopadu), který 
připomíná uzavření českých vysokých škol nacisty v 
roce 1939 a také studentské protesty, kterými v roce 
1989 začala Sametová revoluce. Od roku 2003 se 
také připomíná významný den – Den válečných 
veteránů (11. listopadu), připomínající konec první 
světové války v roce 1918 a veterány všech 
válečných konfliktů. 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Meteorick%C3%BD_roj
https://cs.wikipedia.org/wiki/Andromedidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Leonidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alfa_Monocerotidy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Klementinum
https://cs.wikipedia.org/wiki/Klatovy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rokytsk%C3%A1_sla%C5%A5
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zadn%C3%AD_Zvonkov%C3%A1
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%BD_st%C3%A1tn%C3%AD_sv%C3%A1tek
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%BD_st%C3%A1tn%C3%AD_sv%C3%A1tek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Den_boje_za_svobodu_a_demokracii_a_Mezin%C3%A1rodn%C3%AD_den_studentstva
https://cs.wikipedia.org/wiki/Den_boje_za_svobodu_a_demokracii_a_Mezin%C3%A1rodn%C3%AD_den_studentstva
https://cs.wikipedia.org/wiki/17._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Uzav%C5%99en%C3%AD_%C4%8Desk%C3%BDch_vysok%C3%BDch_%C5%A1kol_17._listopadu_1939
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sametov%C3%A1_revoluce
https://cs.wikipedia.org/wiki/Den_v%C3%A1le%C4%8Dn%C3%BDch_veter%C3%A1n%C5%AF
https://cs.wikipedia.org/wiki/Den_v%C3%A1le%C4%8Dn%C3%BDch_veter%C3%A1n%C5%AF
https://cs.wikipedia.org/wiki/11._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADm%C4%9B%C5%99%C3%AD_z_Compi%C3%A8gne
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD_sv%C4%9Btov%C3%A1_v%C3%A1lka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD_sv%C4%9Btov%C3%A1_v%C3%A1lka
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Mezi mezi 27. listopadem a 3. 
prosincem nastává první neděle adventní. 

Podle listopadu jsou pojmenovány některé události, 
které se v tomto měsíci odehrály. V Polsku 29. 
listopadu 1830 začalo Listopadové 
povstání proti Rusku. V německém Kielu se 3. 
listopadu 1918 vzbouřili námořníci a tím 
začala Listopadová revoluce, která v Německu svrhla 
monarchii a nastolila republiku. Jako Listopadový 
pogrom (německy Novemberpogrome) bývá někdy 
označována Křišťálová noc, při které 9. 
listopadu 1938 jednotky SA a další Němci zaútočili 
na židovské obyvatelstvo, vyrabovali a vypálili 
židovské domy, obchody a synagogy. 

Recept od Milušky - na přání:  
Buchta z dýně hokaido 
15 dkg změklého másla,20 dkg cukru krystal, sůl – 
utřeme, vyšleháme, 4 vejce, 20 dkg hladké mouky, 
10 dkg oříšků 10 dkg rozinek, 1 lžičku prášku do 
pečiva, ¼ lžičky kardamomu, 40 dkg jemně 
nastrouhanou dýni Vše důkladně promícháme a 
dáme péct asi na 35 min. při 170°C. 

 
 

Vydal: SONS a TyfloCentrum Semily. Pro své 
členy, klienty a příznivce - NEPRODEJNÉ! 

https://cs.wikipedia.org/wiki/27._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/3._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/3._prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD_ned%C4%9Ble_adventn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/29._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/29._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopadov%C3%A9_povst%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopadov%C3%A9_povst%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rusk%C3%A9_imp%C3%A9rium
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kiel
https://cs.wikipedia.org/wiki/3._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/3._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kielsk%C3%A1_vzpoura
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopadov%C3%A1_revoluce_(N%C4%9Bmecko)
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C4%9Bmeck%C3%A9_c%C3%ADsa%C5%99stv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99i%C5%A1%C5%A5%C3%A1lov%C3%A1_noc
https://cs.wikipedia.org/wiki/9._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/9._listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sturmabteilung
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDid%C3%A9_v_N%C4%9Bmecku

