NEIH (@
\ N
ry

Listopad - 2023

ZPRAVODAJ SONS A TYFLOCENTRA SEMILY
Archivni 570, Semily
e-mail: semily-odbocka@sons.cz
web: www.sons-semily.info a www.sons.cz/semily
e-mail: semily@tyflocentrum-Ib.cz
web: http://tyflocentrum-Ib.cz
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Navstévni dny v SONS a TyfloCentru Semily

Pondéli  8:30 - 16:30 hod. - SONS

Utery 8:00 - 14:00 hod. - TyfloCentrum

Streda  8:00 - 16:00 hod. - SONS +TyfloCentrum
Ctvrtek  8:00 - 16:00 hod. - SONS + TyfloCentrum

Planovaneé akce i mimo klubovnu

Patek zavreno

Kontakty: SONS

Pavel Paldus 778 441 502
predseda semily-odbocka@sons.cz
paldus@sons.cz

Kontakty: TyfloCentrum

semily@tyflocentrum-lb.cz

Zuzana Podhajska 737 788 199
Vlasta Krapkova 736 679 515

Klara Votrubcova 778 782 979
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MOTTO:

Nejsme organizace, ktera za nevidomé rozhoduje a
jednda, jsme nevidomi obcané, kteri rozhoduji a
jednaji sami za sebe.

Zasady naseho pocinani jsou:
svépomoc, partnerstvi, solidarita, ucta k lidské
ddstojnosti ,svobodna volba, zdravy rozum.

Pro pripadné dobrovolné darce uvadime cislo
uctu nasi odbocky:

3843741329/0800

Spolecenska kronika:

<~. V meésici listopadu oslavi narozeniny:
:@

Martinova Véra
@ o

% % Palounek Petr

Prejeme Vam pevné zdravi, Stésti a hodné Iasky.

PRAVIDELNA SCHUZKA RADY SONS
Rada odbocky se sejde ke svému jednani ve ctvrtek
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23.11. 2023 v 8:00 hod. v klubovne.

SONS a TyfloCentrum Vas zvou na tyto akce:

Na kazdou akci je nutné prihlasit svou ucast
u koordinatorky aktivit Zuzany Podhajské!!!

* Pripadna zména programu vyhrazena ...
2.11. Bowling v Turnové

Odjezd z autobusového nadrazi v 10:33 hod.
Predpokladany navrat v 15:18 hod.

O.11. Oblastni shromazdéni SONS

Sejdeme se v AC MIX Baru u Celeru
Zacatek akce od 13 hod.

Je nutné potvrdit predem ucast!
NA OBLASTNIM SHROMAZDENI LZE
UHRADIT CLENSKE PRISPEVKY NA ROK
2024 VE VYSI 200,- K&.

PRUKAZKY S SEBOU.
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16.11. Upice — Hvézdarna

Komentovana prohlidka - Sahni si na vesmir
Prohlidka hvézdarny s haptickymi modely
z oblasti astronomie.

Odjezd z vlakového nadrazi 7:05 hod.
Predpokladany navrat 16:44 hod.

23.11. Nacvik motoriky

adventni tvoreni
Zacatek od 12 hod. v klubovné

29.11. Semily - Muzeum panenek

Pozor akce se kona ve stredu!

Sraz ve 12 hod. u budovy Archivu odkud
se odebereme na pratelské posezeni pri
obédeé a nasledné navstivime muzeum.
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Mesic listopad

Listopad je podle gregorianského

kalendare jedenacty mésic v roce. Ma 30 dni. Jeho
Cesky nazev se odvozuje od padani listi, které je pro
toto obdobi ve stfedni Evropé charakteristické.
Latinsky se mésic nazyva November od

latinského novem (tj. devét), nebot do roku 153 pf. n.
|. byl listopad v fimském kalendafi devatym mésicem
v roce. Tento nazev prevzala i velka Cast evropskych
jazyku. Listopad zacina stejnym dnem v tydnu

jako unor (s vyjimkou prestupného roku) a brezen.
Podle zidovského kalendare pripada listopad obvykle
na mésice chesSvan a kislev.

Astrologicky je Slunce asi prvni dveé tretiny listopadu
ve znameni Stira a zbytek mésice ve

znameni Strelce. V astronomickych terminech zacina
v souhvézdi Vah a konéi v souhvézdi Stira.

Béhem listopadu se na severni polokouli postupné
zkracuje délka dne. Na uzemi Ceské republiky,
presnéji na priseciku 50. rovnhobézky a 15.
poledniku, je prvni listopadovy den dlouhy okolo 9
hodin a 47 minut. Slunce vychazi pfiblizné v 6.50 a
zapada v 16.37 hodin stfedoevropského Casu.
Posledni den v listopadu je kratSi o hodinu a 20
minut. Slunce vychazi okolo 7.35 a zapada v 16.02
hodin stfedoevropskeho Casu.
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Béhem listopadu nastavaji nékteré meteorické roje,
jako napfiklad Andromedidy (vrcholi 9.-14.
listopadu), Leonidy Ci Alfa Monocerotidy.

Podle meteorologickych méreni v

prazském Klementinu byla od 18. stoleti nejvyssi
listopadova teplota zaznamenana 3. listopadu 1970
(19,5 °C) a nejnizsi 23. listopadu 1858 (-16,9 °C).
Pramérné listopadové teploty se v letech 1961-1990
pohybovaly od 2,2 do 7,9 °C.

Z celého uzemi Ceské republiky byla nejvyssi teplota
namerena 1. listopadu 1928 v Klatovech (24 °C) a
Sumavé (-25,4 °C). Nejvice srazek za den spadlo

1. listopadu 1924 v dnes zaniklé obci Zvonkova na
Ceskokrumlovsku (159,3 mm).

V Ceské republice pfipada na listopad statni

svatek Den boje za svobodu a demokracii a
Mezinarodni den studentstva (17. listopadu), ktery
pfipomina uzavieni Ceskych vysokych Skol nacisty v
roce 1939 a také studentské protesty, kterymi v roce
1989 zacCala Sametova revoluce. Od roku 2003 se
take pripomina vyznamny den — Den valeCnych
veteranu (11. listopadu), pfipominajici konec prvni
svetové valky v roce 1918 a veterany vSech
valecnych konfliktd.
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Mezi mezi 27. listopadem a 3.
prosincem nastava prvni nedéle adventni.

Podle listopadu jsou pojmenovany nékteré udalosti,
které se v tomto mésici odehraly. V Polsku 29.
listopadu 1830 zacalo Listopadoveée

povstani proti Rusku. V némeckém Kielu se 3.
listopadu 1918 vzboufili namornici a tim

zaCala Listopadova revoluce, ktera v Némecku svrhla
monarchii a nastolila republiku. Jako Listopadovy
pogrom (némecky Novemberpogrome) byva nékdy
oznacCovana Kfistalova noc, pfi které 9.

listopadu 1938 jednotky SA a dalsi Némci zautocili
na zidovské obyvatelstvo, vyrabovali a vypalili
zidovské domy, obchody a synagogy.

Recept od Milusky - na prani:

Buchta z dyné hokaido

15 dkg zméklého masla,20 dkg cukru krystal, sul —
utfeme, vySlehame, 4 vejce, 20 dkg hladké mouky,

10 dkg ofiska 10 dkg rozinek, 1 IZiCku prasku do
peCiva, Va2 Ilzicky kardamomu, 40 dkg jemneée
nastrouhanou dyni VSe dukladné promichame a
dame péct asi na 35 min. pfi 170°C.

Vydal: SONS a TyfloCentrum Semily. Pro své
Cleny, klienty a pfiznivce - NEPRODEJNE!
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