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Navstévni dny v SONS a TyfloCentru Semily

Pondéli 8:30 - 16:30 hod. - SONS

Utery  8:00 - 11:30 hod. — TyfloCentrum

Streda 8:00 - 16:00 hod. - SONS +TyfloCentrum
Ctvrtek 8:00 - 16:00 hod. - SONS + TyfloCentrum

Planovane akce i mimo klubovnu

Patek - zavreno

Kontakty: SONS

Pavel Paldus 778 441 502
predseda semily-odbocka@sons.cz
paldus@sons.cz

JiFi Vecernik 778 702 400
pracovnik odbocky vecernik@sons.cz

Kontakty: TyfloCentrum
semily@tyflocentrum-Ib.cz
Vlasta Krapkova 736 679 515

Klara Votrubcova 778 782 979
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MOTTO:

Nejsme organizace, ktera za nevidomé rozhoduje a
jednda, jsme nevidomi obcané, kteri rozhoduji a
jednaji sami za sebe.

Zasady naseho pocinani jsou:

svépomoc, partnerstvi, solidarita, ucta k lidské
ddstojnosti, svobodna volba, zdravy rozum.

Pro pripadné dobrovolné darce uvadime cislo
uctu nasi odbocky:

3843741329/0800

Spolecenska kronika

V meésici Cervenci oslavi narozeniny:

Marie Bochova,
Hanka Farska,

Lenka GUrova

PRAVIDELNA SCHUZKA RADY SONS

Rada odbocky se sejde ke svému jednani ve stredu
17.7.2024 v 8:00 hod. v klubovné.
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SONS a TyfloCentrum Vds zvou na tyto akce:

Na kazdou akci je nutné potvrdit svou ucast!

* Pripadna zména programu vyhrazena ...

4.7. Tatobity — tréning motoriky

Potrénujeme motoriku rukou v Malifové
zahradce. Podsedak na zidli s sebou. SpoleCny
obéd v hostinci u Studnicku.

Odjezd z autobusoveho nadrazi 10:33 hod.
Predpokladany navrat 15:28 hod.

11.7. PC KLUB s Lukagem Feiferem

Povidani o vyuziti chytrych televizi a jejich
ovladani.

Setkani v klubovné od 13:00 hod.
Predpokladany konec 16:00 hod.



18.7. Upice hvézdarna

Sahni si na vesmir — komentovana prohlidka s
haptickymi modely z oblasti astronomie.
Spolecny obéd v Trutnove restaurace Pohoda.

Odjezd z autobusového nadrazi 10.33 hod.
Predpokladany navrat 15:18 hod.

25.7. Opékani na Vinici u Klarky

Co si pfinesete, to si opeCete, veselou naladu s
sebou.

Odchod od budovy archivu ve 12:30 hod.
Konec akce dle zajmu a nalady ucastniku.



Zahrada v cervenci: Co byste méli tento
meésic rozhodné stihnout?

Kvétiny v nadobach potrebuji prihnojovani nezbytné,
nebot maji omezeny pFisun zivin.

VSechny okrasné rostliny v ¢ervenci

uvitaji zavlazovani a prihnojovani, v mnozstvi a
slozeni hnojiva podle konkrétnich potreb. Kvetoucim
rostlinam casto chybi fosfor a draslik. Prihnojte je
proto plnym hnojivem, z organickych jsou vhodné
napriklad slepiCince (doma zkvasené Ci zakoupené v
granulované ¢&i tekuté formé&). A pomoci mize i
obycejna bananova slupka. Je bohatd na draslik a
pokud ji vpravime do pldy v blizkosti rostlin & do
kvétinaéd, prospéje jim.

Pokud rostliny nejsou kyselomilné, vhodny miZe byt
i pridavek drevéného popela. Okrasné kvétiny na
zahradé porostou i bez prihnojovani, to ale dokaze s
jejich krasou a vitalitou divy.

Hnojiv je na trhu velky vybér, véetné organickych ci
s postupnym uvolfiovanim, specialnich pro konkrétni
skupiny rostlin.

Hnojiv je na trhu velky vybér, v€etné organickych Ci
s postupnym uvolhovanim, specidlnich pro konkrétni
skupiny rostlin.


https://www.ireceptar.cz/zahrada/dreveny-popel-jako-hnojivo-vapnik-draslik-fosfor.html

Okrasné kvétiny mdze ni¢it brouk nosatec

Ci chiestovnicek liliovy. Nebezpecné jsou pro né

i mSice a dalsi savy hmyz - samotny je vétsinou
tolik neoslabi, ale prenasi virova onemocnéni.
Proti nosatcdm pomahaji i biologické prostiedky -
prirozeni nepratelé, proti msicim pripravky na bazi
repkového oleje a lecitinu, které jim zalepi dychaci
otvory. Hyckejte si také slunécka, ktera jich
sporadaji neuvéritelné mnozstvi! Naopak mravenci,
pokud na rostlinach pobihaji také, msSice brani,
protoze je maji na chov - dojeni sladké medovice.
Vysoké kvetouci trvalky véas vyvazujte k oporam -
nejlepsi je mit klubi¢ko provéazku a ndzky stdle po
ruce.

Jahodniky si zasluhuji péci i po sklizni
Jahodniky, které chcete ponechat na zahoné jesté
pristim rokem, potrebuji po odplozeni pécdi:

. Odstrihnéte prebytecné vyhony (vyjma
remontantnich odrld, které na nich budou jesté
plodit).

. Jahodnik dobre zalijte a mirné prihnoijte.

« Pokud jsou listy napadené skvrnitosti, je vhodné
je odstranit a ponechat pouze srdicka sazenic.


https://www.ireceptar.cz/zahrada/chrestovnicek-mandelinka-vrtalka-jak-pred-nimi-chranit-kvetiny-a-zeleninu.html
https://www.ireceptar.cz/zahrada/hodna-a-zla-slunecka-aneb-invaze-harmonia-axyridis.html
https://www.ireceptar.cz/zvirata/jak-mravenci-chovaji-msice.html

Zakladani novych zahont jahod

Po trech letech jahodnik obvykle ztraci silu a je
vhodné zahony obnovit. V ¢ervenci je
nejvhodnéjsi doba z vysadbé novych sazenic
jahodniku, protoze do zimy stihnou zesilit a
neohrozi je mrazy, v pristim roce jiz budou plodit.
Jahody se hojné vegetativné rozmnozuji
zakorenujicimi plazivymi vyhony - ,Slahouny™.

Sazeni si usnadnite, pokud pod nové rostouci
sazenice, které jesté nezakorenily, vlozite Sirsi
kelimek se substratem a zatizite kamenem i
uchytite ockem. Na zacatku cervence takto
pripravené sazenice budou na konci mésice
pripravené k presazeni - staci je pouze odstrihnout
od matecné rostliny.

Aktivity spolku jsou realizovany za finanéniho pFispéni Uradu vlady
Ceské republiky. Aktivity a zveFejiiované texty nereprezentuji
nazor Uradu viady Ceské republiky, ktery zaroven neodpovida za
jejich obsah.

Vydavaji: SONS a TyfloCentrum Semily. Pro své
Cleny, klienty a pfiznivce - NEPRODEJNE!
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