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2013 ,
VYROCNI ZPRAVA

TyfloCentrum Liberec o. p. s. poskytuje socialni sluzby pro:

o dospélé osoby s tézkym zrakovym postizenim; jako je tézce slaby zrak,
prakticka a uplna nevidomost

e dospélé osoby s kombinovanym télesnym nebo smyslovym postizenim,
z nichz jedno je tézké zrakové postizeni v celém Libereckém kraji od ¢ervna roku
2004. Jako obecné prospésna spolecnost je organizaci neziskovou. Centrum
sidli v Liberci, Na VysSinach 451, kde najde klient také libereckou oblastni
odboc€ku Sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych.

V roce 2006 vznikla nové detasovana pracovisté TyfloCentra Liberec, a to
v Turnové, Ceské Lipé a v Semilech, ktera nyni dosud uspésné pokraéuji ve své
¢innosti, a jejichz vybudovani i provoz byly finanéné podporeny predevsim
z prostredkt ESF, statniho rozpoétu a KULK.

REALIZOVANE AKTIVITY V ROCE 2013
PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY

Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:

Pravodcovské a predCitatelské sluzby byly terénni a ambulantni sluzby, které mély
pomahat snizovat nebo zmirfiovat informacni deficit osob zpldsobeny uplnou Ci
praktickou nevidomosti nebo vaznym poskozenim zraku pfi kazdodennich €innostech:
e doprovod (do Skoly, zaméstnani, na zajmové a volnoCasové aktivity, na urady, k
|ékafi, do rdznych instituci, zdravotni prochazky, kulturni pofady tam i zpét, apod.)

e predcitatelska sluzba (&teni knih, listin, korespondence, vyplnéni formulara, Zadosti
apod.)

e sluzba byla finanéné podpofena MPSV, Ufadem prace Liberec, Magistratem mésta
Liberec a Krajskym ufadem Libereckého kraje
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Pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti

Zajistovali jsme pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti, pfi komunikaci napf. s urady,
institucemi poskytujicimi vefejné sluzby apod.

e soucasti této sluzby bylo i zakladni socialni poradenstvi.

e pomoc s drobnym nakupem, vybérem zbozi apod.

e drobna pomoc v domacnosti

Pravodcovské a predcCitatelské sluzby jsme poskytovali lidem tézce zrakové
postizenym, ktefi o tuto sluzbu projevili zajem formou osobniho nebo telefonického
pozadavku, ale také prostfednictvim emailu. S témito klienty byla sepsana smlouva o
poskytovani sluzby.

Nabidka sluzeb byla vzdy zvefejnéna pomoci specialniho vlastniho ¢asopisu Oko, na
webovych strankach a v Registru poskytovatell socialnich sluzeb.

Spoluucast uzivatele na sluzbé:

60 K¢ / hod. (tato Castka je umérna skuteCné délce poskytované sluzby)

Sluzba byla také poskytovana v ramci hromadnych akci pofadanych oblastni odbocCkou
SONS Liberec.

Za tuto sluzbu bylo vybirano 100,-k&/hodinu prace privodkyné.

SOCIALNE AKTIVIZACNI CINNOSTI PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Socialné aktivizacni sluzby zahrnovaly celou nabidku nejriznéjSich akci a aktivit, at jiz
ambulantnich Ci terénnich, jejichz cilem bylo zamezeni socialnimu vylouCeni a izolaci
osob, které se ocitly v zavazné Zivotni situaci po ziskani tézkého zrakového postizeni,
a v dusledku €ehoz maji sniZzenou schopnost pohybu a orientace, pfistupu k
informacim a poznavani svéta. Jednalo se také o osoby, které po ztraté nebo vazném
posSkozeni zraku pfiSly o zaméstnani a po dlouhodobé socialni rehabilitaci se staly
osobami dlouhodobé nezaméstnanymi a obtizné umistnitelnymi na volném trhu prace.
Tyto sluzby vychazely z individualnich potfeb, moznosti a schopnosti uzivatell v ramci
moznosti zafizeni a pozitivné ovliviiovaly fyzické a psychické funkce uZivatele.

Prostfredky pro zamezeni_socialniho vylou€eni a izolaci osob s tézkym zrakovym
postizenim byly v roce 2013 :

e besedy a prfednasky na rizna témata

e poznavaci vylety a exkurze

e podpora klubové a zajmové c&innosti (trénink paméti, kurzy vareni a sebeobsluhy,
vytvarny a keramicky klub a pocCitacovy klub. Tyto kluby v roce 2013 navstivilo mnoho
klientd. Napf. ve sportovnim klubu bylo mozZzno vyzkouSet si bowling, showdown,
ergocykling, laserovou stfelbu, cviCeni na posilovacich strojich a jizdu na tandemovych
kolech
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e pohybové a lehké sportovni aktivity reesp. vychazky a vylety Ci plavani
e vzdélavaci aktivity
e kurzy obsluhy digitalnich kompenzacnich pomucek na bazi PC
e zakladni socialné pravni poradenstvi:
- sluzba byla celorocné poskytovana odborné proskolenou socialni pracovnici
telefonicky, osobné v centru, nebo u klienta doma
- poradenstvi bylo dale poskytovanov oblasti zaméstnanosti (spoluprace
s Ufadem prace Liberec, chranénymi dilnami a pracovisti v Liberci i celém
Libereckém kraiji)
e digitalizace textll byla mozna provadét s cilem pfiblizit zrakové handicapovanym
obfanim textové zpracované materialy. Pomoci skenerl jsou texty - napfiklad
uCebnice a skripta pro studenty, knihy, letaky, noviny aj. pro klienty pfevadény do
digitalni podoby.
¢ vyuka na pocitacCich se specialnimi zvétSovacimi programy a hlasovym vystupem:
- tato sluzba byla poskytovana odborné vyskolenou lektorkou, pedagogickou
pracovnici
- vyuka byla realizovana nejen v TyfloCentru Liberec, ale i na nové vzniklych
- detasovanych pracovistich v Libereckém kraji v Turnové, Semilech a Ceské Lipé&
- lektorka dale poskytovala zaskoleni a informace o dalSich kompenzacnich
pomuckach elektronického typu
Ucel aktivit:
e zapojeni tézce zrakové postizeného do déni kolem sebe
¢ podpora a rozvoj socialnich dovednosti
e pomoc k aktivnimu pfistupu k Zivotu
e rozvijeni znalosti a dovednosti ziskané v procesu socialni rehabilitace
e procvicovani sebeobsluhy
e pomoc pfi rozvoji osobnosti postizeného Clovéka vhodnymi formami (vedoucimi
k obnoveni cesty komunikace,
spontannosti a kreativity)
e zamezeni socialni izolace a nalezeni vlastniho mista ve spoleCnosti
e podpora hledani vhodného zaméstnani

Veskeré akce a aktivity byly uzivatelim zcela volné pfistupné, stacilo pouze predem
projevit zajem a dodrzovat pravidla, ktera platila pro realizaci téchto akci, a byly rovnéz
vhodné uzpusobené sniZzenému nebo chybéjicimu zrakovému vnimani.

.Nabidku aktivit bylo mozno zjistit v pfimo v zafizeni, dale byla zvefejnéna v Casopise
pro slabozraké a nevidomé obcCany libereckého kraje ,Oko” a na internetovych
strankach zafrizeni.

3/5



KOMPENZACNi POMUCKY

- jsou zrakové handicapovanym obcCanim regionu poskytovany celoroéné a
komplexné

- v centru je k dispozici pfehled zakladnich pomucek a informace o jejich
poskytovani formou zadosti u socialnich odbort méstskych ufadl, se kterymi
byla navazana v Libereckém kraji spoluprace

- drobné kompenzacni pomdlcky jsou v centru vystaveny s moznosti jejich
prohlidky i vyzkouseni

- informace o novinkach byly uvadény v Casopise ,Zora“, ktery vydava
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych (SONS).

SBIRKOVE AKCE

Dékujeme touto cestou Statutarnimu méstu Liberec, Krajskému ufadu
Libereckého kraje a méstim Ceska Lipa, Turnov a Semily za podporu nasich
pobocek.

- studentky, které se zucCastnili odborné praxe v centru, vypomahaly s udrzbou
sbirkovych kasi¢ek ve tvaru vodicich psu

- TyfloCentrum se ve spolupraci s Tyfloservisem podilelo na realizaci Celostatni
vefejné sbirky ,Bila pastelka“ 2013

PROJEKTY EVROPSKE UNIE

V roce 2013 se Tyflocentrum Liberec nepodilelo na Zzadném projektu EU, protoze
se zadna z vyzev na predkladani projektl netykala nami zajistovanych €innosti.

FINANCE
viz priloha této vyroCni zpravy

SPONZORI A DOBROVOLNi PRACOVNICI

- podékovani patfi tém, ktefi v roce 2013 podpofili finanéné, materialné , pfipadné
jinak nasi €innost:
MPSV CR
Krajsky urad Libereckého kraje
Magistrat mésta Liberce
Ufad prace
mésta Ceska Lipa, Semily, Turnov
anonymni darci - fyzické osoby
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- podékovani patfi také vSem dobrovolnym spolupracovnikim, ktefi v roce 2013
podle svych sil a moznosti pomahali pfedevS§im nasim klientim vyrovnat se

s nelehkym zdravotnim i zivotnim handicapem

PARTNERI

Krajské ambulantni stfedisko Tyfloservis o. p. s. v Liberci
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR
Nykryn-Nykrynova s.r.o. ucetni spoleCnost

Chranéné dilny

Urady prace Liberec, Semily, Turnov, Ceska Lipa

Oc¢ni Iékafi, pracovnici ocnich optik

Pracovnici socialnich i jinych odboru vefejné spravy a ufadu
DalSi neziskoveé organizace v LK

UCETNi A DANOVE PORADENSTVI:

Nykryn-Nykrynova s.r.o. Liberec

CisLO UCTU:
CSOB Liberec 187560461/0300

ADRESA:

Na Vysinach 451, Liberec 5, PSC 460 05
Telefon: 488 577 661, 488 577 665

e -mail: liberec@tyflocentrum.cz;

Vypracoval ing. Rudolf Vrzala — feditel a statutarni zastupce Tyflocentrum Liberec o.p.s.
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