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2016 ,
VYROCNI ZPRAVA

TyfloCentrum Liberec, o. p. s.:

e Poskytuje socialni sluzby pro dospélé osoby s tézkym zrakovym
postizenim; jako je tézce slaby zrak, prakticka a uplna nevidomost. Zrakové
postizeni se také muze kombinovat s dalSim postizenim leh¢iho stupné,
které danému jedinci nepfinasi zasadni omezeni.

e Pusobi vcelém Libereckém kraji od ¢ervna roku 2004. Jako obecné
prospésna spole€nost je organizaci neziskovou.

e Centrum sidli v Liberci, Na Vysinach 451. V roce 2006 vznikla nové
detasovana pracovisté, a to v Turnové, Ceské Lipé a v Semilech, ktera nyni
uspésné pokracuji ve své cinnosti, a jejichz vybudovani i provoz byly
finanéné podpofeny pfedevSim z prostfedki ESF, statniho rozpoctu
a KULK.

REALIZOVANE AKTIVITY V ROCE 2016
PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY

Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:
Pravodcovské a predcitatelské sluzby mély podobu terénni a ambulantni. Jejich cilem
bylo sniZzovat nebo zmirfovat informacni deficit osob s uplnou ¢&i praktickou
nevidomosti nebo vaznym poSkozenim zraku pfi kazdodennich Cinnostech. To
zahrnovalo:
e doprovody (do Skoly, zaméstnani, na zajmové a volnoCasové aktivity, na urady,
k 1ékafi, do riznych instituci, zdravotni prochazky, apod.),
e predCitatelska sluzba (Cteni knih, listin, korespondence, vyplnéni formularu,
Zzadosti, apod.).
Sluzba byla finanén& podporena MPSV, Ufadem prace Liberec, Magistratem mésta
Liberec a Krajskym urfadem Libereckého kraje.
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Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti
Zajistovali jsme pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti, pfi komunikaci napf. s urady,
institucemi poskytujicimi vefejné sluzby apod.

e soucasti této sluzby bylo i zakladni socialni poradenstuvi,

e pomoc s drobnym nakupem, vybérem zbozi, apod.,

e drobna pomoc v domacnosti.

Pravodcovské a predcCitatelské sluzby jsme poskytovali lidem tézce zrakové
postizenym, ktefi o tuto sluzbu projevili zajem formou osobniho, telefonického Ci
emailového pozadavku. S témito klienty byla sepsana smlouva o poskytovani sluzby.
Informace o sluzbé byly zvefejnény v Materialech pro klienty, na webovych strankach
organizace a v Registru poskytovatell socialnich sluzeb.

Spoluucast uzivatele na sluzbé:
25 K€ za 1/4hod. (tato Castka je umérna skuteCné délce poskytované sluzby).

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Socialné aktiviza¢ni sluzby zahrnovaly Sirokou nabidku nejriznéjSich akci a aktivit, at’
jiz ambulantnich ¢i terénnich. Jejich cilem bylo zamezeni socialnimu vyloucCeni
a izolaci osob, které se ocitly v zavazné Zivotni situaci po ziskani tézkého zrakoveho
postizeni, a v dusledku ¢ehoz maji snizenou schopnost pohybu a orientace, pfistupu
k informacim a poznavani svéta. Tyto sluzby vychazely zindividualnich potieb
a schopnosti uzivatelu a pozitivné ovlivhovaly fyzické a psychické funkce uzivatele.

Prostfedky pro zamezeni_socialniho vylouCeni_a izolaci osob s tézkym zrakovym
postizenim byly v roce 2016 :

e besedy a pfednasky na ruzna témata

e poznavaci vylety a exkurze

e podpora klubové a zajmové CcCinnosti (tréninky paméti, kurzy vareni
a sebeobsluhy, vytvarné a keramické kluby, atd.)

e pohybové a lehké sportovni aktivity (vychazky a vylety, plavani, bowling,
showdown, laserova strelba, elektronické Sipky, cviceni na posilovacich strojich,
jizda na tandemovych kolech, joga, zdravotni cviCeni atd.)

e vzdélavaci aktivity

e kurzy obsluhy naroCnych elektronickych kompenzacnich pomucek pro ZP (Tato
sluzba byla poskytovana odborné vyskolenou lektorkou. Kurzy probihaly bud' na
liberecké pobocce, nebo u klienta doma.)

e zakladni socialné pravni poradenstvi a poradenstvi tykajici se naroCnych
elektronickych kompenzacnich pomucek pro ZP
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Ucel aktivit:
e zapojeni tézce zrakoveé postizeného Clovéka do déni kolem sebe
podpora a rozvoj jeho socialnich dovednosti
pomoc k aktivnimu pfistupu k Zivotu
rozvijeni znalosti a dovednosti ziskané v procesu socialni rehabilitace
procviCovani sebeobsluhy
pomoc pfi rozvoji osobnosti postizeného ¢lovéka vhodnymi formami (vedoucimi
k obnoveni cesty komunikace, spontannosti a kreativity)
e zamezeni socialni izolace a nalezeni vlastniho mista ve spole€nosti
e podpora hledani vhodného zaméstnani.

Veskeré akce a aktivity byly klientim zcela volné pfistupné, staCilo pouze predem
projevit zajem a dodrzovat pravidla, ktera platila pro realizaci téchto akci. Byly rovnéz
vhodné uzplsobené snizenému nebo chybéjicimu zrakovému vnimani.

Nabidku aktivit bylo mozno zjistit pfimo v organizaci, dale byla zverejnéna
v Casopisech pro klienty (OKO, Dorasek) a na internetovych strankach organizace.

KOMPENZACNi POMUCKY

e Pracovnici vSech poboCek poskytnou osobé se zrakovym postizenim zakladni
poradenstvi tykajici se pomucek pro ZP i moznosti jejich ziskani.

e Drobné kompenzacni pomucky jsou na pobocCkach vystaveny a klient ma
moznost si je prohlédnou a vyzkouSet.

e Poradenstvi ohledné naroénych elektronickych kompenzacénich pomucek pro ZP
poskytne proskolena lektorka. Ta také zajisti kurz prace s touto pomuckou Ci
poradenstvi ohledné pouzivani pomucky.

PROJEKTY EVROPSKE UNIE

V roce 2016 se TyfloCentrum Liberec nepodilelo na Zzadném projektu EU, protoze se
Zadna z vyzev na predkladani projektt netykala nami zajiStovanych ¢innosti.

FINANCE
viz pfiloha této vyroCni zpravy

SPONZORI A DOBROVOLNi PRACOVNICI

Podékovani patfi tém, ktefi nasi Cinnost v roce 2016 podpofili finanéné, materialné,
pripadné jinak:

Statutarnimu méstu Liberec,

Krajskému ufadu Libereckého kraje,

Ufadu prace,

Ministerstvu prace a socialnich véci,

3/4



Méstdm Ceska Lipa, Turnov a Semily,

Nadaci Ceského rozhlasu

VS§em sponzortiim i anonymnim darcum z fad fyzickych osob,

Dobrovolnikam, ktefi pomahali nasSim klientim, nebo se ucastnili pofadani
riznych akci.

PARTNERI

Krajské stfedisko Tyfloservis o. p. s. v Liberci

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zakladatel spoleénosti
Nykryn-Nykrynova s.r.o. u€etni spoleCnost

Ufady prace Liberec, Semily, Turnov, Ceska Lipa

Oc¢ni lékari, pracovnici oCnich optik

Pracovnici socialnich i jinych odboru vefejné spravy a uradu

DalSi neziskové organizace v LK

UCETNi A DANOVE PORADENSTVI

Nykryn-Nykrynova s.r.o. Liberec

CisLO UCTU

CSOB Liberec 187560461/0300
KONTAKTY NA PRACOVISTE

Na VySinach 451/9, 460 05, Liberec 5

Telefon: 488 577 661

E -mail: liberec@tyflocentrum.cz

Web: http://liberec.tyflocentrum.cz/ kde naleznete dalSi uzite¢né informace
o spolec¢nosti

Dlouha 2598, 470 06 Ceska Lipa
Telefon: 605 383 265
E-mail: c.lipa@tyflocentrum.cz

Archivni 570, 513 01 Semily (budova Statniho archivu)
Telefon: 488 577 840
E-mail: semily@tyflocentrum.cz

Vypracoval ing. Rudolf Vrzala
feditel a statutarni zastupce spoleénosti
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