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Návštěvní dny v SONS a TyfloCentru Semily 
 
Pondělí  8:30 - 16:30 hod. – SONS  

Úterý 8:00 – 12:00 hod. - TC 
Středa 8:00 - 16:00 hod. – SONS +TC  

Čtvrtek  8:00 - 16:00 hod. – SONS + TC 
Plánované akce i mimo klubovnu 
Pátek  zavřeno 

 

Kontakty:  SONS 
 
Pavel Paldus    778 441 502 

předseda  semily-odbocka@sons.cz    
  paldus@sons.cz  
 

Zuzana Podhajská  778 441 501  
místopředsedkyně 

 
Jiří Večerník   605 952 149 
pracovník odbočky  vecernik@sons.cz 

   

Kontakty:   TyfloCentrum 
 
 

Zuzana Podhajská  737 788 199 
semily@tyflocentrum-lb.cz      
 

 
Vlasta Křapková    736 679 515 

semily@tyflocentrum-lb.cz   

mailto:semily-odbocka@sons.cz
mailto:paldus@sons.cz
mailto:vecernik@sons.cz
mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
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MOTTO: 
Nejsme organizace, která za nevidomé rozhoduje a 
jedná; jsme nevidomí občané, kteří rozhodují a 
jednají sami za sebe. 
Zásady našeho počínání jsou: 
svépomoc, partnerství, solidarita, úcta k lidské 
důstojnosti ,svobodná volba, zdravý rozum. 
 
Pro případné dobrovolné dárce uvádíme číslo 

účtu naší odbočky: 

3843741329/0800 
 

Společenská kronika: 

 V měsíci srpnu oslaví narozeniny: 
   
 Miroslav JAKUBŮ 
 Vlasta KŘAPKOVÁ  
 Věra PARISOVÁ  

 
Přejeme Vám pevné zdraví, štěstí a hodně lásky.  
 
PRAVIDELNÁ SCHŮZKA RADY SONS 
 
Rada odbočky se sejde ke svému jednání ve středu   
23.8.2023 v 8:00 hod. v klubovně.   
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SONS a TyfloCentrum Vás zvou na tyto akce:       

 

Na každou akci je nutné přihlásit svou účast  
 
u koordinátorky aktivit Zuzany Podhajské!!! 
 
* Případná změna programu vyhrazena … 
 

3.8. Rokytnice nad Jiz.  
Vyhlídkový lesopark Hlídka na Stráži  
Vezměte si pohodlné oblečení, vhodnou obuv a 
malou svačinu. Oběd bude až v cíli cesty. 
Nenáročná cesta po horizontu celkem 6,1 km. 
Odjezd z autobusového nádraží v 7.05 hod. 
Předpokládaný návrat v 15.51 hod. 
 

 

10.8. Praha – Muzeum Policie ČR 
Odjezd z vlakového nádraží v 6.01 hod.  
Se společným obědem se počítá. 
Předpokládaný návrat v 17.56 hod. 
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16.8. Sedmihorky – bowling 

POZOR – akce se koná ve STŘEDU! 
Odjezd z vlakového nádraží v 10.49 hod. 
Oběd pro účastníky v místě konání tréningu. 
Předpokládaný návrat v 15.57 hod. 
 

 
  
 
 
24.8.  Hrádek u Nechanic – zámek 
Odjezd z vlakového nádraží v 7.05 hod. 
Společný oběd v Hradci Králové. 
Předpokládaný návrat v 16.44 hod. 
 

30.8.  Malá skála – Dolánky 
POZOR – akce se koná ve STŘEDU! 
Sjíždění Jizery na raftech-pouze pro přihlášené! 

Příspěvek účastníků 100 Kč 
Pořadatel TyfloCentrum Liberec - jsme přizváni 
Oběd po příjezdu k restauraci Zrcadlová Koza  
Odjezd z vlakového nádraží v 8.49 hod. 
Předpokládaný návrat v 15.57 hod.  
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Měsíc srpen 
 
Srpen je podle gregoriánského 
kalendáře osmý měsíc v roce. Má 31 dní. Český název 
pochází pravděpodobně od zemědělského nástroje srpu, 
užívaného při sklizni obilí. V římském kalendáři měl měsíc 
název Sextilis od latinského sextus (tj. šestý), neboť do roku 
153 př. n. l. byl srpen šestým měsícem v roce. Když Julius 
Caesar v roce 46 př. n. l. zavedl juliánský kalendář, srpen byl 
prodloužen na 31 dní. Aby neměly tři měsíce za sebou po 31 
dnech, byl zároveň převeden jeden den ze září do října a 
jeden den z listopadu do prosince, a tak bylo 
rozrušeno Sósigenovo pravidelné střídání dlouhých a 
krátkých měsíců. V roce 8 př. n. l. byl měsíc pojmenován po 
císaři Augustovi na August. Z latiny pak název převzaly další 
evropské jazyky a používají ho dodnes 
anglicky August, německy August, slovensky August 
Podle patrně nepravdivé legendy měl srpen v juliánském 
kalendáři jen 30 dní a o jeden den byl prodloužen až v roce 8 
př. n. l. proto, aby měsíc pojmenovaný po současném císaři 
byl rovnocenný předchozímu červenci, který byl zase 
pojmenován po Juliu Caesarovi (Julius). Získaný den byl 
údajně odebrán z února. 
V přestupných letech začíná srpen stejným dnem v týdnu 
jako únor. V běžných letech však žádný jiný měsíc nezačíná 
stejným dnem v týdnu jako srpen. Podle židovského 
kalendáře připadá srpen obvykle na měsíce av a elul. 
Astrologicky je Slunce asi první dvě třetiny srpna ve 
znamení Lva a zbytek měsíce ve znamení Panny. 
V astronomických termínech začíná v souhvězdí Raka a 
končí v souhvězdí Lva. 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Gregori%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kalend%C3%A1%C5%99n%C3%AD_m%C4%9Bs%C3%ADc
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rok
https://cs.wikipedia.org/wiki/Srp
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Julius_Caesar
https://cs.wikipedia.org/wiki/Julius_Caesar
https://cs.wikipedia.org/wiki/Juli%C3%A1nsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1%C5%99%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADjen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Listopad
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prosinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3sigenes_z_Alexandrie
https://cs.wikipedia.org/wiki/Augustus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Angli%C4%8Dtina
https://cs.wikipedia.org/wiki/N%C4%9Bm%C4%8Dina
https://cs.wikipedia.org/wiki/Sloven%C5%A1tina
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Anor
https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99estupn%C3%BD_rok
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDidovsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDidovsk%C3%BD_kalend%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Av_(m%C4%9Bs%C3%ADc)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Elul
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slunce
https://cs.wikipedia.org/wiki/Lev_(znamen%C3%AD)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Panna_(znamen%C3%AD)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_Raka
https://cs.wikipedia.org/wiki/Souhv%C4%9Bzd%C3%AD_Lva
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Během srpna se na severní polokouli zkracuje délka dne. Na 
území České republiky, přesněji na průsečíku 50. 
rovnoběžky a 15. poledníku, je první srpnový den dlouhý  
okolo 15 hodin a 13 minut. Slunce vychází přibližně v 5.29 a 
zapadá ve 20.42 hodin středoevropského letního času. 
Poslední den v srpnu je kratší o hodinu a 41 minut. Slunce 
vychází okolo 6.14 a zapadá v 19.46 hodin. 
Podle meteorologických měření v pražském Klementinu byla 
od 18. století nejvyšší srpnová teplota zaznamenána 
8. srpna 2015 (36,8 °C) a nejnižší 26. srpna 1980 (6,4 °C). 
Průměrné srpnové teploty se v letech 1961–1990 pohybovaly 
od 17,3 do 20,9 °C. Z celého území České republiky byla 
nejvyšší teplota naměřena 20. srpna 2012 v Dobřichovicích u 
Prahy (40,4 °C). Byla to také vůbec nejvyšší teplota v historii 
měření v Česku. Nejnižší teplota byla 20. srpna 1991 
na Horské Kvildě na Šumavě (−5 °C). Nejvíce srážek za den 
spadlo 12. srpna 2002 v Českém Jiřetíně na Mostecku 
(226,8 mm)  
Teplotní průměr v srpnových dnech naměřený v Klementinu 
v letech 1961–1990: 
Grafy jsou z technických důvodů dočasně nedostupné. 
V České republice připadá na srpen jeden významný den: 
Den památky obětí invaze a následné okupace vojsky 
Varšavské smlouvy (21. srpna). 
Podle srpna jsou pojmenovány některé události, které se v 
tomto měsíci odehrály. V srpnu 1789 schválilo 
francouzské Ústavodárné národní shromáždění Srpnové 
dekrety, kterými zrušilo výsady šlechty a duchovenstva. Ve 
dnech 19. – 21. srpna 1991 proběhl v Sovětském 
svazu Srpnový puč, při kterém se skupina komunistických 
funkcionářů pokusila svrhnout generálního tajemníka 
strany Michaila Gorbačova. 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Severn%C3%AD_polokoule
https://cs.wikipedia.org/wiki/50._rovnob%C4%9B%C5%BEka_severn%C3%AD_%C5%A1%C3%AD%C5%99ky
https://cs.wikipedia.org/wiki/50._rovnob%C4%9B%C5%BEka_severn%C3%AD_%C5%A1%C3%AD%C5%99ky
https://cs.wikipedia.org/wiki/15._poledn%C3%ADk_v%C3%BDchodn%C3%AD_d%C3%A9lky
https://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edoevropsk%C3%BD_letn%C3%AD_%C4%8Das
https://cs.wikipedia.org/wiki/Klementinum
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dob%C5%99ichovice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Horsk%C3%A1_Kvilda
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesk%C3%BD_Ji%C5%99et%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Invaze_vojsk_Var%C5%A1avsk%C3%A9_smlouvy_do_%C4%8Ceskoslovenska
https://cs.wikipedia.org/wiki/21._srpen
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Astavod%C3%A1rn%C3%A9_n%C3%A1rodn%C3%AD_shrom%C3%A1%C5%BEd%C4%9Bn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Srpnov%C3%A9_dekrety
https://cs.wikipedia.org/wiki/Srpnov%C3%A9_dekrety
https://cs.wikipedia.org/wiki/19._srpen
https://cs.wikipedia.org/wiki/Srpnov%C3%BD_pu%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/wiki/Michail_Gorba%C4%8Dov
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Pranostiky na Srpen  

• Co červenec neupeče, to již srpnu neuteče. 

• V srpnu již nelze slunci mnoho věřit. 

• I když ze strnišť občas fučí, horko nás přece jen mučí. 

• Půlnoční větry v srpnu přinášejí stálé počasí. 

• Z počátku toho měsíce říká se, že opět studený vítr ze strnišť 
fouká. 

• V srpnu když půlnoční vítr věje, bez deště slunéčko hřeje. 

• Když fouká v srpnu severák, bude dlouho pěkně pak. 

• Když je v srpnu ráno hodně rosy, mají z toho radost vosy. 

• Rosí-li v srpnu silně tráva, pěkné povětří se očekává. 

• Když jsou v srpnu velké rosy, zůstane obyčejně pěkné počasí. 

• Hřímá-li v srpnu, lze čekat osmého dne opět bouřku. 

• Hřímá-li v srpnu, praví se, že budoucího roku hojná úroda a 
množství deště jest k doufání. 

• Srpen k zimě hledí a rád vodu cedí. 

• Když v srpnu naprší, tak než se oběd pojí, všecko slunce vysuší. 

• V srpnu mlhy na výšinách – jistá voda, když v nížinách – to 
pohoda. 

• Mlhy na lukách, potocích a řekách v srpnu zvěstují trvalé počasí. 

• Teplé a suché léto přivádí za sebou mírný podzimek, tuhou zimu 
a nejlepší víno. 

• Když v srpnu moc hřímá, bude na sníh bohatá zima. 

• Když pálí srpen, bude pálit i víno. 

• Srpen z počátku-li hřeje, zima pak se dlouho sněhem skvěje. 

• Moc hub srpnových – moc vánic sněhových. 

• Nejsou-li v srpnu hřiby, nebude v zimě sněhu. 

• Jsou-li v srpnu hory kalný, budou v zimě mrazy valný. 

• Jak Vavřinec zavaří, Bartoloměj zasmaží, tak se podzimek daří. 

 

Vydali: SONS a TyfloCentrum Semily 

Pro své členy, klienty a příznivce - 
NEPRODEJNÉ! 


