
Program pracoviště leden 2025 

KONTAKTY:  

Telefon:778 782 979 E-mail: semily@tyflocentrum-lb.cz  

Adresa: Archivní 570, Semily Web: http://tyflocentrum-lb.cz/ 

INFORMUJEME: 

Náš zpravodaj se trochu změnil. Důležité informace o dění na pobočce  

a o plánovaných akcích v něm ale najdete i nadále. 

Od ledna budou aktivity na naší pobočce probíhat pravidelně ve středu! 

Na každou akci je nutné potvrdit svou účast. Můžete k tomu využít telefon na 

Kláru Votrubcovou 778 782 979. 

PROGRAM: 

 

8. 1. středa  Pobočka uzavřena 

Z provozních důvodů 

15. 1. středa 12:00 Poohlédnutí za uplynulým rokem a nácvik 
sebeobsluhy 

Sejdeme se v klubovně, kde si povíme o zážitcích  

z Vánoc. Také si uvaříme Čočku s vejcem. Příspěvek 

na suroviny dle zájmu klientů cca. 30,- Kč. 

22. 1. středa 12:00 Nácvik motoriky – tvoření sněhuláka 

Sejdeme se v klubovně, kde si vyrobíme sněhuláka  

z květníku na zavěšení. Příspěvek na materiál dle 

zájmu klientů cca. 50,- Kč. 
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29. 1. středa 12:00 Trénink paměti – Testy a kvízy 

Sejdeme se v klubovně, kde potrénujeme paměť  

v kvízech na téma zima a nový rok. 

 

Další zajímavé aktivity: 

13. 1. pondělí 12:00 Telefonní konzultační hodina  

Od 12:00 do 13:00 hod. můžete volat lektorce Janě 

Smolné (tel.: 731 913 585) s dotazy týkajícími se 

elektronických kompenzačních pomůcek. 

16. 1. čtvrtek 12:00 Telefonní konzultační hodina  

Od 12:00 do 13:00 hod. můžete volat lektorce Ivě 

Valecké (tel.: 771 235 978), nebo lektorovi Lukášovi 

Feiferovi (tel. 771 235 977) s dotazy týkajícími se 

elektronických kompenzačních pomůcek. 
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