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P4 Program pracovisté kvéten 2025
| KONTAKTY:

Telefon:736 679 515 E-mail: turnov@tyflocentrum-lb.cz
Adresa: Skalova 2336, Turnov Web: http://tyflocentrum-Ib.cz/

IINFORMUJEME:

Pfipominame, Zze od bfezna naSe poboCka funguje na nové adrese:
Polyfunkéni komunitni centrum (Fokus), Skalova 2336, Turnov (budova za
novym méstskym uradem).

Ufedni hodiny pracovisté jsou vzdy v utery od 13 do 14:30 hod.. V této dobé
muZzete do TC pfijit bez ohlaseni. Nebo se mizZete objednat na jiny den na
tel. Cisle: 736 679 515.

Mate-li problém nebo dotaz tykajici se telefonu i pocitace, mizete bezplatné
a nezavazné zavolat lektorce Ivé Valecké (tel.: 771 235 978). Rada Vam

poradi a pomuze.

| PROGRAM:
6.5. utery 13:00 Zavieno

Provozni davody.
13. 5. utery 13:00 Beseda s inspektorem Bc. Vladimirem Hladikem
Psychické a fyzické nasili pachané na seniorech.
20. 5. utery 13:00 Nacvik motoriky
CviCeni na zidlich.
27.5. utery 13:00 Klubové povidani s Ing. Jarmilou Mandzukovou

Znama odbornice na moderni gastronomii a zdravou
vyzivu (jeji kniha Bylinky — |éCiva moc pfirody).
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