
Program pracoviště únor 2026 

KONTAKTY:  

Telefon: 605 383 265 E-mail: c.lipa@tyflocentrum-lb.cz 

Adresa: Dlouhá 2598, 470 06 Č. Lípa Web: http://tyflocentrum-lb.cz/ 

INFORMUJEME: 

Úřední hodiny pracoviště jsou vždy v úterý od 9 do 11 hod.. V této době 

můžete do TC přijít bez ohlášení. Nebo se můžete objednat na jiný den na 

tel. čísle: 605 383 265. 

Nadále platí, že na každou akci je potřeba se předem přihlásit, a to vždy 

alespoň 2 dny předem. 

PROGRAM: 

3. 2. úterý 09:00 Nácvik sebeobsluhy 

Sekaná, bramborová kaše. 

 5. 2. čtvrtek 09:00 Procvičování paměti 

Kvízy, hádanky, společenské hry. 

10. 2. úterý 09:00 Nácvik sebeobsluhy 

Žemlovka s jablky a tvarohem. 

12. 2. čtvrtek 09:00 Nácvik motoriky 

Výroba valentýnských srdíček. 

17. 2. úterý 09:00 Procvičování paměti 

Kvízy, hádanky a společenské hry. 

19. 2. čtvrtek 09:00 Nácvik motoriky 

Výroba papírových květin na špejli. 

mailto:c.lipa@tyflocentrum-lb.cz
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24. 2. úterý 09:00 Nácvik sebeobsluhy 

Vločková polévka. 

26. 2. čtvrtek 09:00 Nácvik motoriky 

Dodělávka papírových květin. 
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