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Program pracoviste unor 2026
IKONTAKTY:

Telefon:605 383 265 E-mail: c.lipa@tyflocentrum-lb.cz

Adresa: Dlouha 2598, 470 06 C. Lipa Web: http://tyflocentrum-lb.cz/

IINFORMUJEME:

Ufedni hodiny pracovisté jsou vzdy v Utery od 9 do 11 hod.. V této dobé
muzete do TC pfijit bez ohladeni. Nebo se mizete objednat na jiny den na
tel. Cisle: 605 383 265.

Nadale plati, ze na kazdou akci je potfeba se predem pfihlasit, a to vzdy
alespon 2 dny pfedem.

| PROGRAM:
3.2. utery 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Sekana, bramborova kase.

5. 2. ¢tvrtek 09:00 Procviéovani pameéti
Kvizy, hadanky, spoleCenské hry.
10. 2. utery 09:00 Nacvik sebeobsluhy

Zemlovka s jablky a tvarohem.

12. 2. ¢Etvrtek 09:00 Nacvik motoriky
Vyroba valentynskych srdicek.

17. 2. utery 09:00 Procvi€ovani paméti

Kvizy, hadanky a spoleCenskeé hry.

19. 2. éEtvrtek 09:00 Nacvik motoriky

Vyroba papirovych kvétin na Spejli.
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24.2. utery 09:00 Nacvik sebeobsluhy

VlioCkova polévka.

26. 2. ¢tvrtek 09:00 Nacvik motoriky

Dodélavka papirovych kvétin.
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