
Program pracoviště únor 2026 

KONTAKTY:  

Telefon: 736 679 515 E-mail: semily@tyflocentrum-lb.cz  

Adresa: Archivní 570, Semily Web: http://tyflocentrum-lb.cz/ 

INFORMUJEME: 

Úřední hodiny pracoviště jsou vždy ve čtvrtek od 9 do 11 hod.. V této době 

můžete do TC přijít bez ohlášení. Nebo se můžete objednat na jiný den na 

tel. čísle: 736 679 515. 

Nadále platí, že na každou akci je nutné potvrdit svou účast. Můžete k tomu 

využít telefon na Kláru Votrubcovou 778 782 979. 

PROGRAM: 

4. 2.  středa 13:32    Plavecký bazén Jičín 

Půjdeme si zaplavat a zarelaxovat (možnost využití 

vířivky či parní sauny). Odjezd z autobusového 

nádraží 13:32h. Předpokládaný návrat 17:26h. 

11. 2.  středa 12:00    Nácvik motoriky  

Tvoření z vlny. Kdo má doma klubko vlny, může si 

přinést. Sejdeme se v klubovně. 

18. 2. středa 10:32     Bowling TH Turnov  

Společný oběd v restauraci Výšinka. Odjezd 

z autobusového nádraží 10:32h. Předpokládaný 

návrat 15:20h. 

25. 2. středa 12:00  Nácvik sebeobsluhy 

Společně si uvaříme zimní menu. Sejdeme se 

v klubovně. 

mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
http://tyflocentrum-lb.cz/


PŘIPRAVUJEME 

Na zajímavé akce se můžete těšit i v příštích měsících. Připravujeme pro Vás 

například besedu s inspektorem Městské policie. Nebo již druhé setkání 

s odbornicí na zdravou výživu a spisovatelkou paní Ing. Mandžukovou.  
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