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Program pracoviste unor 2026
| KONTAKTY:

Telefon: 736 679 515 E-mail: semily@tyflocentrum-Ib.cz
Adresa: Archivni 570, Semily Web: htip://tyflocentrum-Ib.cz/

IINFORMUJEME:

Ufedni hodiny pracovisté jsou vzdy ve &tvrtek od 9 do 11 hod.. V této dobé
muzete do TC pfijit bez ohladeni. Nebo se mizete objednat na jiny den na

tel. Cisle: 736 679 515.

Nadale plati, Ze na kazdou akci je nutné potvrdit svou ucast. MiZete k tomu
vyuzit telefon na Klaru Votrubcovou 778 782 979.

| PROGRAM:
4. 2. streda 13:32 Plavecky bazén Ji€in

Pldjdeme si zaplavat a zarelaxovat (moznost vyuziti
vifivky Ci parni sauny). Odjezd z autobusového
nadrazi 13:32h. Pfedpokladany navrat 17:26h.

11. 2. stfeda 12:00 Nacvik motoriky

Tvoreni z viny. Kdo ma doma klubko viny, mize si
prinést. Sejdeme se v klubovné.

18. 2. streda 10:32 Bowling TH Turnov

SpoleCny obéd vrestauraci VySinka. Odjezd
z autobusového nadrazi 10:32h. Predpokladany
navrat 15:20h.

25. 2. stfreda 12:00 Nacvik sebeobsluhy

SpoleCné si uvafime zimni menu. Sejdeme se
v klubovné.


mailto:semily@tyflocentrum-lb.cz
http://tyflocentrum-lb.cz/

| PRIPRAVUJEME

Na zajimavé akce se muzete tésiti v pristich mésicich. Pfipravujeme pro Vas
napriklad besedu s inspektorem Meéstské policie. Nebo jiz druhé setkani
s odbornici na zdravou vyZzivu a spisovatelkou pani Ing. Mandzukovou.




	KONTAKTY:
	INFORMUJEME:
	PROGRAM:
	4. 2.  středa 13:32    Plavecký bazén Jičín
	11. 2.  středa 12:00    Nácvik motoriky
	18. 2. středa 10:32     Bowling TH Turnov
	25. 2. středa 12:00  Nácvik sebeobsluhy

	PŘIPRAVUJEME

