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Program pracoviste unor 2026
IKONTAKTY:

Telefon:736 679 515 E-mail: turnov@tyflocentrum-Ib.cz
Adresa: Skalova 2336, Turnov Web: http://tyflocentrum-lb.cz/

| INFORMUJEME:

Ufedni hodiny pracovisté jsou vzdy v Gtery od 13 do 14:30 hod.. V této dobé
muzete do TC pfijit bez ohladeni. Nebo se mizete objednat na jiny den na
tel. Cisle: 736 679 515.

| PROGRAM:
3.2. utery 13:00 Klubové posezeni

Oslava narozenin dvou klientek.

10. 2. uatery 13:00 Nacvik motoriky

Tvoreni z viny.

17.2. utery 13:00 Prednaska Prvni pomoc — zachran zivot

Zaklady prvni pomoci se studenty SZS Turnov
a CCK Mgr. Lenkou Plivovou, ve spolupraci
s Méstskou knihovnou.

24.2. utery 13:00 Nacvik sebeobsluhy

Zeleninové karbanatky, brambor, okurkovy salat.

| PRIPRAVUJEME

Na zajimavé akce se muzete tésiti v pristich mésicich. Pfipravujeme pro Vas
napriklad besedu s inspektorem Méstské policie. Nebo jiz druhé setkani
s odbornici na zdravou vyZzZivu a spisovatelkou pani Ing. Mandzukovou.
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