
Program pracoviště TyfloCentra Liberec červen 2026 

KONTAKTY:  

Telefon: 736 679 515 E-mail: turnov@tyflocentrum-lb.cz  

Adresa: Skálova 2336, Turnov Web: http://tyflocentrum-lb.cz/ 

INFORMUJEME: 

TyfloCentrum zaregistrovalo svůj projekt na portálu Darujme. Veřejnost  

i klienti zde mají možnost TyfloCentrum finančně podpořit. Odkaz na projekt 

je: https://www.darujme.cz/projekt/1212966 . Předem děkujeme za šíření 

odkazu i za případnou finanční podporu. 

Úřední hodiny pracoviště jsou vždy v úterý od 13 do 14:30 hod.. V této době 

můžete do TC přijít bez ohlášení. Nebo se můžete objednat na jiný den na 

tel. čísle: 736 679 515. Na každou akci je nutné potvrdit svou účast. Můžete 

k tomu využít telefon na Vlastu Křapkovou 736 679 515. 

PROGRAM: 

2. 6.    úterý    13:00      Trénink paměti 

   Testy a kvízy 

9. 6.   úterý    13:00       Nácvik sebeobsluhy 

   Společná příprava malého občerstvení 

16. 6.   úterý    13:00     Trénink paměti 

 Vědomostní kvíz 

23. 6.   úterý    13:00     Nácvik sebeobsluhy 

   Návštěva Ovocného baru 

30. 6    úterý    13:00     Trénink motoriky  

   Cvičení na židlích 
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